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IBotwott 



iCie 33enu^ung bon SD?ineratoaj|ern jum Zxxn^ 
fen unb S3aben, gleid)toie bie 5lntoenbung fttma^ 
tifd^er Drtgtoed^fel, [te^en gegenwärtig, als SSÄittel 
jur Rettung förperlid^er ©ebrecöen aKer 3lrt, fo fel)r 
im ©ebraud^e, unb bag Streben nad) (£rfd)Iie[fung 
ftetä neuer berar.tiger ^ülfSqueKen ift ein [o regeg 
unb allgemeine^, bafe ber SBerfaffer gegentoärtiger 
@(f(rift fid) belDogen füt)Ite, mittelft berfelben fein 
®d)erf![ein in lejterer «§infid)t ebenfattä beizutragen* 

2)ie norbafrüanif d)en £)rte ,,,§ammam^£if " 
unb ,,^ammam^®orbü8", mit il)ren trefpidien 
l^eiffen 3D?ineraIquetten unb it)rer fo glüflid)en flima- 
tifd)en Sage am l)errlid)en ©olfe toon 2;uni8, t)od)^ 
beriil)mt im Sanbe felbft, in toeld)em [ie liegen, 
auffer^alb beffetben aber toenig ober gar nid)t 
gefannt, berbienen in ^ol)em ©rabe, au8 biefem 
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2)unfel ^erborgejogen unb aud^ ber in ber ^erne 
tool^nenben, tigeitung bebürftigen SD?enf(!)]^eit befannt 
gemad^t ju iDerben* 

2)iefe8 Äejtere ift ber Stoef ber nad^folgenben 
S3Iätter, bie bag ©rgebniß öon §|3rüfungen,unb ®r^ 
mittlungen bilben, toeld)e, im tigmblif auf bie öielen 
günftigen ja t^eiltoeif e ganj erftaunlidjen Teilungen, 
bie in bie[en beiben Kurorten ftetgfort erhielt loer^ 
ben, ber SSerfaffer ju beranlaffen angezeigt fanb* 

2)abei toirb bemerft, ba§ mit lüenigen 3lug=^ 
nal^men 3lKeg, toa^ nii^t [peciett bie beiben Kurorte 
betrifft, aug biefer ©i^rift loeggelaffen iDurbe. Sßer 
bann fonft über £anb unb Seute unb aW bie ber^ 
fd)iebenen SSer^Itniffe 2;unifieng, fo h)ie aud^ über 
bie 9?eife ba^in, fid^ nä^er ju unterrid^ten lDÜnfd)t, 
toirb 5lKeg biefeg in einem gröffern äBerfe über 
2;unif{en bom gleid^en aSerfaffer finben, bag bereite 
im 2)ru!e liegt unb näd^fteg ^aijx bei 33* %. 
Malier in SSern erf (feinen toirb* 

SCunig im S)ejember 1873. 

5)et Serfaffer. 
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I. 



Die tunt|tfcOen Mhzovk 



im Sind^meitieti« 



gür bie Ittegetttfd^aft Znni», ober ba§ 2anb SJuiti- 
fielt i|t ber SBinter, b. ^. bie brei legten unb blc 
brei erften 5!Konate unjere§ ßalenb erjal^reS, 
bie jci^öne ^a^reyjeit; fie gleici^t einem fortmäl^renben gfrül^* 
ling, tDie il^n etoa bie beutfc^en SRl^einlanbe l^aben. 3n 
biefer 3^'* ^^^^rt, feiet unb ernbtet ber Sanbmann unb in 
biefer !^ext bejui^t in ber Siegel auc^ ber Slranfe fein m armeS 
^tiibah, um bafelbft fiinberung ober ©enefung üon feinen 
Seiben ju finben. 

, Sn ben Sommermonaten tt)erben Iäng§ ben Slüfteu 
bie O^errlici^en, Mftigenben 

öon ©efunben unb Äranfen benujt« S)ie Heine, etma» über 
3000 ginmo^ner jä^Ienbe ©tabt ,, ® o I e 1 1 a " , ber §afen« 
ort ber SanbeSl^auptftabt „Suni^", bie circa 18 Slilo» 
meter lanbeinroärtö an einer, mit ben tiefge^enben ©d^iffen 



- 8 — 

be§ 9Jleere§ nici^t ju befo^renben feierten 9)leere§buc^t, @ee 
„61 Sa^ira" (ba§ einftige Stagiium raarinum) 
ge^eiffen, liegt, iinb bie öon %\xn\^ ungefäl^r gleid; meit 
entfernte Drtjc^aft „ 9W ar f a " gel^öven ju ben bev 9lepbeni= 
ftabt am 9lä(^ften liegenben 9Keerbäberorten, unb 
finb mit Sobegäften au» ber Settern mä^renb ber Saison 
[tet§ überfüllt. 

® 1 e f t a am tnnern, unb 9Jl a r f a am äufferen @oIf e 
^ öon SLumS (bcm Sinus carthaginiensis ber 9llten) bilben 
bie beiben äufferften t^Iügelpunfte, @rftere§ ben füböftlic^en, 
Se^tere» ben norbmeftlici^en, ber ^albinfel auf meld^er einft 
bie 33e^errfci^erin ber 5!Keere, bie mäi^tige ©tabt «Carthago», 
ftolj i^r ^aupt erl^ob. S)ie Drtj(^aft SWarfa mit i^ren 
Sanbl^äufern unb tt)eitläufigen (Sorten nimmt einen 2; [eil 
ber frül^ern cart^aöif(3^en aSorftabt «Megara» ein, unb ©0== 
tetta öon ber anbern ©eite reicfit mit feinen SJiden öor 
bem SL^ore über bie l^iftorifd^e «Taenia» I)inauö bi§ ju ber 
©teHe, tDO einft ber Gothon (bie punifdien unb römi)(3^en 
^anbeU« unb ^riegSl^ftfen) fici^ befanb unb man noä) je^t 
bie Ueberrefte bon bem ©teinbamme Scipio's, be» Sex\iöux^ 
öon Carthago, feigen fann, burci^ tüeld^en berfetbe ben cart^a= 
gif<]^en ©cfiiffen ben §afenau»gang abjperrte. 3^if^^^i innen, 
auf erp^tem pgligem Terrain, liegt ba§ 2rümmer= unb 
SRuinengebiet ber ehemaligen i n n e r n ober 911 1 ft a b t 
Carthago, begrenjt unb überragt burci^ ben Sergrüfen be§, 
in fteiler 2lbfenfung gegen ba§ 9Jleer, nörblic^ unb öftliii^ 
bie ^albinfel abfci^lieffenben ßap» „ 6 a r t ^ a g e n a " , auf 
beffen ^ö^e ein fieud^t^urm mit fe^r meitl^in fiditbarem 
33liffeuer fte^t unb malerifc^ ba§ 2lraberborf „©ibi^bu« 
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©aib" au^gebueitet f^ befinbet SSon ©oictta unb 
ber Umgcgenb au§ gemährt bicfe» dafftjd^c ©tüf Sonb- 
j(!^aft einen impojonten 2(nblif. 

5Jlit ber §aupt[tabt 3: u n i § unb bem „ 33 a r b o " , 
bem ftäbteä^nlic^en Slefibenjfd^Ioffe be» S3e^, finb bie @ee- 
babeorte (Soletta unb SWarfa, tt)ie unter f^ jelbft anä), 
bur(| ein 6ifenbaf)nneä öerbunben, auf melci^em baä ganje 
^af)x ^inburci^ täglich mehrere 3ög^ nac^ allen Stid^tungen 
ge^en; bie gal^rseit Suni^=®oIetta unb 3:uniö=5D?arja unb 
umgefel^rt, beträgt je 30 SJlinuten. 

^eilfe (SloeHcn 

arabijc!^ ,, §ammam" genannt, %i(n)eife mit SBaffern 
bon glüfli(3^fter ßompofition für menfc^Ii(3^en ^eilgebrauc^, 
unb eigentlici^e 2öunber ^ ßuren bemirfenb, giebt .e» eben= 
fang eine 9Kenge im Sanbe. S)ie ^ebeutenbften finb: — 

3m 9lorben : „ ^ a m m a m - £ i f " ; ,, § a m m a m = 
@orbo§"; ,39u ©c^ater"; ,6nef(^ila" bei ^ijerta, 
unb „ 6 1 = 91 i r i a " bei Sebfc^a. 3m Snnern : „ © a m = 
mam = ©eriba" bei ©ag^uan; ,,^amm<im-©ufera" 
bei 9Ko(^tar; „Sruja" (mo nur bie l^eiffen 3)ämpfe be» 
in einer ßrbfpalte fiebenben 2öaffer§' ju Säbern benujt 
tüerben fönnen) am S)fci^ebel 3:ruäa, unb ,, Sorbf (i^ =eU 
^rbi" im)ä)m ben 3)j(^ebeln („3)f^ebel" ift ba§ arabijci^e 
SBort für .SSerg") 3erriffa, unb 53el ^anefiä^. 2ln ber Oft- 
füfte: „|)ammam = 2al}ija"; norbmeftlii^ öon ©ufa. 
3m ©üben: „^ama" (biefer Quellenort ift gleici^fattö 
fe^r berül)mt infolge ber auygejeii^neten Suren, melci^e burd^ 
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feine SL^ermen erjielt tüerben; bie antifen 39QbeinridE)tungen 
ejiftiren bort no(^ fa[t imöerie^rt) ; ,,9lefta"; „Dbiana" 
,,@I«^omma", unb „©afja." 

Sei moui^en biefer Oueüen fehlen inbe§ eigentliche 
baulid^e Sabeinrici^tungen t^eite gänjlii^; tl^eil^ finb bie 
öorl^anbenen Sabebassins noc^ nnbebeft, \o ba^ bie Säber 
unter freiem ^immel genommen merben. 



— 11 — 



n. 



Die ÜucOfenorte 



^ammatn*Sij unb ^atntnam'®0th0»^ 



S)ie ju ßurjtDefen gegenmärtig tD^tigften unb ber 
^auptftabt, tDtc bem Sanbung^plajc ©oletta am Slöci^ftcn 
ftel^enben unb bejui^teften ber oben angefül^rten „tunifif d^en 
toarmen Heilquellen" finb: 

Sammom-Itf unb Samtttam-®0rb0S. 

Selbe jtt)ij(3^en 28<^ unb 28,30^ '6\Üiä)ex Sänge öon Ferro 
unb 36,500 unb 37<^ nörbIt(J^er Sreite , am öftlici^en Ufer 
beS majeftättf c^en ©olfeö öon Suniö, gegen« 
über ber ^ieDor jci^on befc^riebenen SRuinen* 
ftötte beS alten Garthago gelegen, @rftere§ öon 
(Soletta au§> ju 2 a n b e (,,per SBagen" ober „ju 5ßferbe") 
in IV2 ®tunben, Seätere§ per ©egeljd^iff in 4, ju 
Sanbe über ^ammam^Sif in 672 ©tunben, erreichbar» 
®ie gntfernungen öon ber ^auptftabt finb ettt)a§ gröf[er. 
SHSer öon biefer au§ ju reifen im gaUe ift unb ben Sanb= 
loeg einf(ä^Iagen toiH, läfet ©oletta unb bie ßifenbol^n bort* 
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l^in linU unb benujt ben SBeg auf ber onbem reci^ten ©eite 
be§ ©ee§ (®I Sal^iro), auf meli^cm man bei trolener SBitte« 
rung bequem in 2 ©tunben nac^ §ammam-£if gelangen 
!ann. S)er SBeg öon ©oletta au§; bcr über bie bortige 
unb bie gegenüberliegenbe, mit berfelben burd^ eine 93rüle 
öerbunbene Sanbjunge öon „SRI^abeä" bi§ tDeit ^inauö bem 
SKeere entlang fül^rt, ift jtDar fürjer, allein auf ber eben 
bejeiiä^neten ©trefe fo f an big, bap bie ^erbe nur mü^= 
fam, bIo$ im ©c^ritte, fortfommcn fönnen. 2luci^ finb ^ferbe 
unb SBagen in SLuni^ billiger aU in ©oletta ju l^aben unb 
ftetS in 33ereitfc!^aft, mö^renb in ©oletta öfter SKangel an 
^ferben l^errfc^t« gür SReifen ju SBaffer l^ingegen finb in 
©oletta gfa^rjeuge unb juöerläffige ©ci^iffleute immer öor» 
l^anben. 

9lac^ biefen beibcn Sabeorten miß inbe$ bie'englifci^e 
©efeHfi^aft ; meldte bereite bie ßifenbal^n Suni§=33arbo= 
(Soletta=5DJarfa erftellt l^at, ebenfalls Sal^nlinien anlegen 
laf[en, fo bafe biefelben bann öon ber ^auptftabt au» beibe 
in tDeniger als einer ©tunbe erreicht tDerben lönnen. 

Sroj bem fd^on jejt jiemlii^ ftarfen S^^^^nge ber 
Sabegöfte finb bie ©inrici^tungen jur Säufnal^me berfelben 
in biefen beiben, mie in allen anbern tunifif(^en Quellen- 
orten, no(i^ primitiber 2lrt, namentlich in C>infi(J^t auf Süd^c 
unb ReHer unb auf ba» AmeuWement ber fonft geräu« 
migen unb gefunben 3intmer.. Sebod^ merben comfortablere 
ßinrid^tungen in ,,§ammam = Sif" unb „§ammam= 
®orbo§" fidler nid^t lange mel^r ausbleiben, ba fpefula» 
tibe ^öpfe ben ^lujen berfelben fd^on einfel^en unb ^anb 
on'S SBerf legen njerben. 



— 13 -- 

Eigene Srunnenärite finb bennal aud^ no(^ nid^t be« 
[teilt ; bod& giebt e§ in ber §aiH)tftQbt 3:um§ unb in ©oletta 
biele unb gute 9lerjtev bie aud^ über bie Senujung biefer 
S3äber bie genaueften Einleitungen geben , unb an guten 
3l|)otl^eIen t[t ebenfalls fein 9WangeI. 

3n „ § a nt nt a m = 2 i f " befinben fi(^ alle Sabe« 
Bassins, unb in « § a m m a m - ® o r b o S "• ein %^exl 
betreiben in gewölbten, fd^lieparen 3^^^"^^^' ^"^ 
meldten bie ben Bassins unb ben 3w= unb 9lblauf!anälen 
ftetgf ort entfteigenben l^eiffen SBafferbämpfe burd^ 
bie offenen Sil^üren ober gfenfter ju entioeid^en <)flegen, SBer, 
ftatt 2Baff er», Sampjböber nehmen tt)in, borf nur 2:pre 
unb gfenfter be§ Sabejimmerö öerfd^liefeen , tt)orauf bie 
®ampfatmo)p]^äre in menig SKinuten auf bie jum S3aben 
erforberlici^e 3:emperatur]^ö]^e fteigt, melci^e ftet§, burc^ 2Bie« 
beröffnen unb ©d^lieffen be§ 3iwi^^^^' ^^^ Selieben 
regulirt werben fann. 



m. 

ÜueflenoerPFtniOe unö fonflige 3u|laR&e 



S« Soieori ^ammam • 8lf bepit j ro e i iiemlic^ 
tnaljertetd^e ^eilquflten, bic, in ni(f|t großer Sntfemung 'bon 
tinanbei, unter Rattern @er<iu\(!i)t ^act an ben ^obegebäuben, 
am gfufee eines SJotbetfleä beS ©i^ebel» „Su Römern" 
(SBater be3 Sergeä mit ben jmei §omeni, o^m 3ro"fel ber 
Gemiiii scopuli SJitgil'ä), entftiringen unb 9 oecjc^iebfne, 
circa 2 Metres lange unb 2'/j Mettes breite, meipenä mit 
aWarmor gut eingefafete Sabe»Bassins mit Soüet Detie^en, 
baa tiiflall^ell i% im @[afe perlt unb einen foljig- 
bitterlit^en, priteinben Sefc^mat ^at 

Sie einle innere OueQc jpcii't au=i^lieBli(^ bie 
5 Bassins beä ^aiiptbabegebäubeä ober „ 3:ar = el = Se^ " 
(„^ar" ^ciBt beutid) „§quS", „SJur-eU^efl" aljo „&au3 
bes i:eq-), eineä roeillaupgen ^alüJleS eine5 frühem Se^. 
3;ie äroeite äußere CueÖe, Don ben SIrabern „§ammQm=eI= 
^riana" (jU beutjt^ : »baa entblößte" ober .unbebette SSab," 
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ba bic Quelle früher, qI» ba» bortige groffe ©ebäube über 
berfelben nod^ nid^t erftellt roax, in einen nocö allen ©eiten 
offenen unb unbebeüen Sabe « ©ammler gefloffen ju fein 
fd^eint) genannt, liefert t^r SBaffer ben übrigen 4 Bassins, 
XüAä)e bertl^eilt in brei, ref:p. bter anbern Sabegebäuben fid^ 
befinben- S)iefe§ bterte ©ebäube, mit bem 4 Bassin, ift 
ein bergtDärt§ an ba§ äufferfte groffe Sabegebäube ange« 
^öngterSau, beftimmt al§ öffentliches 93ab ium un= 
entgelblid^en ©ebraud^e für 3eberntann, namentlid^ für 
bie Sanbbebößerung. S)ie OueHen finb fe!^r gut unb folib 
in ©tein gefaxt unb fteinerne Kanäle, 2lfle§ au§ antifem 
Saumaterial , leiten bie SBaffer in= unb toieber au§ ben 
Bassins. 3luffer^alb ber ©ebäube l^ören bie Seitungen auf ; 
bie ]^eif[en SBaffer flieffen offen über bie linfS an ben 93abe* 
gebäuben borbei fid^ jiel^enbe Sanbftraffe, mlä)e öon SuniS 
nad§ ©oliman unb an bie Dftfüfte fü^rt, unb über ba§ an 
bie Sanbftraffe ftoffenbe gelb bem naiven SKeere ju, inbem 
fie auf bem ©runbe il^reS Saufeli bortl^in einen 5Ilieberfd^lag, 
in tJorm eines fd^önen %tppxä)x> öon fd^toarjgrünem Sßaffer« 
moofe, jeigen. 

9luffer ben ßurgebäuben (anbere aU auSfd^liefelid^ ju 
ßurjmefen beftimmte ©ebäube giebt e§ in ^ammam = 
S i f nid^t, ba§ ^eut ju 2:age ttjeiter nid^ts mel^r ift als eine 
umfangreid^e Sabeanftalt, nid^t eine Drtfd^aft mit fe^^after 
Sebölferung, als ttjeld^e fid^ §ammara:=©orbo§ erhalten 
]^at), in ttjeld^en fid^ bie Sabe=Bassins befinben, unb ben 
©ebäulid^Ieiten für baS 2)ienftperfonal, für 9ieraifen, ©tal= 
lungen, u. f. tt)., finb nod^ einige befonbere ©ebäube jur 
9lufna]^me bon Sabegöjien bor^anben. 6s ift inbefe für 
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biejenigen, totidft an biefen Heilquellen Euren ju mad)tn 
gebenlen, rat^fam, mögüd^ft ret^tjeitig Quartier in einem 
ber mit Sabe'Bassins öerfe^enen ßurgebäube ju beftellen/ 
um nic^t bie 93äber aufjer bem ^a\x]c nel^men ober ji^ ba§ 
fflabemaffer in baffelbe tragen lajfen ju müfjen. 3)ie eigent- 
liche 23abe==Saisoii beginnt mit 9lnfang bee ÜRonat» Cftober. 

©Ute» , f a 1 1 e § Söaffer jum Xrinlen , Roäjm unb 
2ßaf(i^en toirb, in Ermanglung öon faltem Ouellrooffer, 
bem Sabeorte mittelft einer fteinemen Seitung au§ einer 
groffen ß i ft e r n e jugef ül^rt, todäfe einige l^unbert ©d^ritte 
in ber Slid^tung nad^ Stuniö öon ben ©ebäuben entfernt am 
Serge liegt. @in twxä) Slameele, Sterbe ober 5KauIt]^iere 
in Sewegung gefejteä ^ßaternofter = ©d^öpjiDerf l^ebt ba§ 
SBaffer an^ ber 3:iefe ber 6i[terne in bie Seitung , mlä)t 
bi§ an ben S)ar«el*23et) fü^rt, wo, jum ©ebraud^e für 
9Menf(^en unb SE^iere, befonbere Vorrichtungen getroffen finb. 

3n biefem inxä) bie erl^abene ©ci^ön^eit ber il^n um= 
gebenben 9latur wie burd^ bie fräftige SBirlung feiner ^eil»^ 
quellen gleich auSgejeid^neten ßurorte, ben Ptolemseos. 
Malovla nakaia^ b. 1^. ba§ ältere Maxula, im ©egen« 
faje ju Maxula Prates, bem l^euttgen ,, 91^ ab e § ", nennt, 
f(^einen im 9IItert!^ume jiemlid^ großartige ßinrid^tungeu 
unb (Stabliffemcnte beftanben ju l^aben. Sdlentl^alben ftößt 
man bort auf "^tn^tn biefer Sljatfad^e. 9luf einem ^öl^en« 
plateau jtt3if(|en ben beiben Duetten j. 33. finbet fic!^ ein 
bebeutcnbeS 3:rümmerfelb , too man noc!^ bie gunbamente 
unb tljeilmeife ani) no(| bie über benfelben ftel^enben Um»^ 
fangSmauern eine§ gewaltigen 99aue§ fielet. 
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lieber bem innern 6mgang»portaIe be^^ äufferften 
6urf)auieö fie^t auf einem meifjen ©tücf 9Karmor, ba§ bei 
bei* Dor einigen Sal^rje^nten ftattgefunbenen gunbontentirung 
be^ ©ebäube» ausgegraben ttjurbe, folgenbe Snfdirift: 



AESCVLAPIO 
IVLIVS PERSEVS CONDIT. ffll. F. C. 

naä) totlä)tx, jur 3cit bec römifdjen §errid)aft biefer Julius 
Perseus ^äd^ter bcr in ber ^roöinj Africa propria er= 
(jobenen öier ©taat^gefölle : ©runb=, tQopf=, unb grbfd^aft»^ 
fteuer, u-nb ßingangSjöfle, gemefen ju fein fdieint. 

2)er römifci^e ©d^riftfieller Aulus Lucius Appulejus, 
ber iDäfjrenb ber ^Regierung be» Saifer» Antoniuus Pius 
lebte unb in Garthago Ijauptfäd^lid^ feine Stubien gentad^t, 
mar ein ^^i^Ö^^^ffe unb ^freunb biefe» Perseus, beffen 
2ugenben, Serebfamfeit unb ©elel^rfamfeit (bie gried^ifd^e 
Sprad)e fei il)ni ebenfo geläufig gemefen mie bie lateinifd^e) 
er öolleö Sob fpenbet. Appulejus l^atte fici^ auf einer ber 
Dielen Steifen, bie er geinad)t, ben 3^uB Derrenft, unb erft 
in ben marmen Perseus'fd^en 23öbern, meldte er aud^ Aquse 
persianae nennt, enblici^ C^eilung bon ben folgen biefe» 
Unfälle» gefunben, über toelci^e» greigni^ er \\i) in foIgen= 
ben 2öorten auSbrüft: — «Qiium priraum igltur apud 
persianas aquas, leni temperie, uec minus utique 
blando fomento, gressum recuperavi ...» AP. Fl. XVI 

lie .vrtiqucUfn. 2 



• - 18 - 

§ö(|ft auffaüenb ift jeboii), bafe auffer Appulejus fein 
einjiger ©d^riftfleHer be§ 9lltert]^um§ etiüa§ 5M^ereö über 
bieje Heilquellen un§ l^interlajfen ^at, unb baß überhaupt 
awä) jonft lein ©(^riftftüf ejiftirt, ba§* im» über biefes einfüge 
ältere Maxula trgenbmie belel^ren fönnte. 6» befrembet 
bieß um \o mel^r, ol» ber Drüben noä) Dor^anbenen 23Quten= 
jpuren jufolge, jiemlid^ anfel^nlici^ getoefen fein mufe, unb 
feine Quellen, bie in fo unmittelbarer 9Kt^e Carthago's 
lagen, an^ allem 3tnfc^eine waä) bon {einen öen)oI)nern 
ftar! frequentirt lüurben. S)ie Sage be§ Orte», ^axt a n 
ber t)on ber Dhitur t)orgejei(i)neten etnjigen 
© traff enlinie ob er 2:1) alf ol} le, tt)elci^e ben 
9lorben unb 5Ilorbmeften be§ 2arf^be§ mit ber 
Dftfüfte berbinbet, löfet übrigen^S faft mit ©i(i^erl^eit 
annel^men, tia^ feine l^eiffen Quellen fd^on im graueften 
Stltertl^ume, lange bor ber ©rünbung ber ©tobte Garthago 
unb Tunes ober Tunetum (2uni§), tt)el(|' fiejtere in Diel 
frühere !^zikn jurüJreiiä^t aU ßrftere, be!annt gemefen fein 
muffen, ol^ne S^^^^if^I fo lange f(|on, aU überl^aupt nur 
5)ienf(iE)en auf bem Sittorale be§ 5Korben^ unb Qften» bon 
SEunifien gemo^nt unb in gegenfeitigem SSerfel^re aeftanben 
l^aben. 

SBenn un§ inbe^ anä) , troj 9IKem biefem , bie Stlten 
ni(i)t mit einläfeliclem 9iad)ri(|ten über ben Quellenort be- 
baiä^ten, tt)o bod^ fo Wanäjci berfelben bon feinen Seiben 
toieber genefen fein tt)irb, fo barf bie^ gleici^ttjo^l ni(|t dtoa 
ju Ungunften feiner einfügen Sebeutung aufgelegt loerben, 
benn biefer 9Jiangel an fc^riftlid^en Ueberlicferungen ift eine 
ßrfci^einung, bie feine»tt)eg^ bereinjelt baftel^t, fonbern leiber 



1 
* 
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nur ju l^äufig fojar bie berü^mteftcn Diamen he§ 3(lter= 
t:^um» trifft, öüfen tüir j. 23. auf Carthago felbft, fo 
finben mir, bap 2lüe§, tüa§ über bie innere Sfnlage unb 
Sejci^QffenI)eit ber ©labt, tior i^rer 3^^pörung bur(f| bie 
SRömer, bi§ jejt barjufteüen unb ju bel^oupten öerjud^t tt)or= 
ben, reine ^^potl^efen finb, unb baß tüir, in 6rniang= 
lung jegliiä^en auttjentifci^en ^tane§ ober ^cxxä)k^, l^ierüber 
gerabe \o biel unb nici^t mel)r miffen, aU über bie 93er]^ält« 
niffe ber ^eilböber t)on* ^a mm am »Sif in ben alten 
3eiten aud^. 

Um bie 9)iitte be§ vorigen 3a^rl}unbert^ fd)rieb ein 
geleierter Slrjt bes bamaligen S3e5 „5)ioieammeb=ben^^uff ein" 
(be^ britten ber gegenwärtig regierenben S^naftie ber 
,,§ufieiniten") juerft eine eigentUci^e Slbl^anblung über bie 
l^eijfen Duellen öon §ammam»Sif mit 3lnlei= 
tungen über ben &ebxai\ä) berfelben. ^ie Strbeit gelangte 
aber nie jum 35rufe ; fie ejiftirt blo^ in l a t e i n i f (ä^ e m 
SKanujcripte unb einer, unter SOiitmirfung be» aSerfaffer», 
burd^ „9)bieammeb=ben^4^ufiein*53eieirem" beforgten ara = 
bijd)en Ueberfejung. S^^r Snl^alt beftel^t au» einem, im 
Genre ber Orientalen gespaltenen, fci^tDÜIftigen 93ortt)orte, 
meldte» l^auptfädeiid^ \)a^ £ob ^iliai}^ unb feine» ^ropl^eten 
befingt unb bann bejonber» feinen Souverain, fomie aud^ ben 
Ueberfejer ber ©d^rift unb bie Slrsneimiffenfddaft im 9l[(ge= 
meinen glorificirt, — ferner au» einer Einleitung, bie fid^ über 
ba» aSefen unb ben S^^^ ^^^ §eilbäber überhaupt öerbreitte 
unb ben Rönig „ ©alomo " aU hcn förften ^inftellt , ber 
fold^er 93äber fid§ bebient, mofür fid^ berfelbe aber aud^ eine 
entfpred^enbe ®ofi» aSerl^errlid^ mg gefallen laffen mufe, — 
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unb enblic^ au§ fünf öerfd^iebcnen ßapiteln, öon tücld^en 
[ic^ im SlUgemeincn nur fagen läßt, baß fie qI§ eine auffer= 
orbentl^c bamaUge @rf(i§emungbcr 3^it nid^t gelten fönnen 
unb ju ttjenig 3ntereffe bieten, um l^ier naiverer ßrörterung 
ju bebürfen. S)a§ ©anje ber ©(i^rift entiprid^t eben bem 
©tanbpunfte ber SBiffenjc^aft, auf bem öor 125 ^af)xm ein 
9lrjt be» 33e^ öon SEuni^ ettoa geftanben ^aben mag. ©eltfam 
iji nur, baß ber SSerfaffer, „Sojep!^ ®uir" mit Flamen, ber 
t)on ber ci^riftlid^en jur jübifd^en *9ieHgion, ober, tt)ie fein 
Ueberfejer fici^ au§brüft, öon einer finftern ju einer no(ä^ 
finfterern 9ieIigion, übergetreten, gar ni(3^t§ öon ben loarmen 
Quellen öon „ ^ammam ^ ©orbo§ " ertoäl^nt, bie er bod^ 
gelaunt l^aben mußte, inbem ber 3iuf iljrer tounberbaren §eiU 
fraft ein fo allgemeiner unb öor jüglid^er im Sanbe ift, baß aud^ 
bie gföniilie be» 23e9, ber felbft ein befonbere§ Sabepalais 
(„Sar^eUSe^'O in „®orbo§" befijt, fo toie fein übrigem 
§ofperfonal öon je^er fid^ berjelben ju bebienen pflegten. 

Sie SBätmegtabe ber l^eiffen Cluellloaffet in 

^ammam" Stf ^aben njir am 6. Dftober 1873 auf Ort 
unb ©teile genau ermittelt. 3ln unferm l^unbertt^eiiigen 
S^ermometer jeigten: 

Sie äuffere Suft im greien am ©(Statten + 19^ 

Sie Söaffcrbämpf e in ben ^abejimmern, 1,60 
Metres über ben fteinernen S^i^^^^^öben unb 
5 DJtinuten naä) ©ci^Iieffung ber 3^^"^^^' + 36^ 
bi§ + 43^ 

So^ aöaffer ber inner n Quelle in ben Bassins 
be§ Sar=el-S3e9 + 48« bi§ 5P. 
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S)q§ 2Baf[er ber ä u ff ^ i^ n O u c U c in beit betreffenben 
Bassins + 51*^ bt§ + 55® unb im freien am 
©traffenranbe no(^ + 48®. 

@ine im Sa^re 1856 öorgenommcne , unb iux^ bic 
atefultate feitl^eriger Untcrjud^ungen tu afiera SBefentlid^en 
befiätigt^ 

(^^tmi\ä)t 9lnamc.bc» SBaf f ergel^altc» ber 
innetn Duelle be» S)ar = el = Se5 

l^at in je 1 Kilogramme SBaffer ergeben: — 



greie Sol^lenföure . ■ 


> . i 


> 4 


. 220,6. G.G. 


Sol^lenfaurer ßalf . . . 


. 


0,28330. 


ßol^lenfaure» SKagnefium . . 


t 


0,12020, 


Jlol^lenfaure» 6ifen, ©puren . 


> 4 


» 


©d^toefelfaurer ßalf . . . , 


i 


1,53340. 


@(i)tt)efelfaure§ Mi . 




> < 


0,10970. 


©d^mefelfoureö 9latron 




> « 


0,10910. 


Sromfoure 5Hagnefia 




> 1 


0,00200. 


ßl^lornatrium . . . , 


■ 


« 


9,75000. 


©l^lorcQlcium . . . < 




> 1 


1,09054. 


ß^lormagnefium . , , 




4 


0,55804. 


ßl^lorfaliunt .... 




> « 


0,06960. 


Äiefelföure 




< 


0,07000. 


»erluft 




« 


0,00412. 



Summa 13,70000. 

S)a§ fpecififd^e ©emici^t be§ 2Baffer§ beträgt 
1010,7 Grammes per Litre. 
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IV. 



3u|tanÖe uuö VerOäftiuDe 

in 



3enfeitö ber au^gebe^nten, boit bem in ber @ebirg»== 
gegenb füblid^ öon „S^ammam^Qx^'' entfprmgenben iJIüß' 
ä)tn „Sfd^ebeiba" unb feinen Keinen ©eitenarnten bur(i^fIof= 
fenen, bei biefem lejtern Sabeorte beginnenben 5iieberung, ju 
tt)el(^er ]\ä), im\ä)en bem ©olfe Don Suniö mä)\t bem 
©täbtd^en „ Soliman " unb ber Cftfüfte bei „ 3laM " unb 
,,^Qmmamet" , ba» ©ebirge ber fogenonnten Sfc^ebel ,,Su 
Jlornetin", „3ieffafe" (beutfd^ ,,SIeiberg"), „3)jci^ebibi" , unb 
,,§amab" meiftenö jiemlici^ fteil obfenft, um auf ber anbern 
Seite ber Sl^alebene, in tt)el(i^er bie ^aupt = 2anb= unb 
JJarattJQnenftraffe öon Juni» unb §Qmmam=2if meiter na(^ 
ber Oftfüfte ^infü^rt, mit ben S)i(i)ebeln ,,2lbb=e§=©elem" 
unb ben öorliegenben ©ebirgen be» Sjd^ebel^ ,,©amil" feine 
tJortfejung burd^ bie ©oliman'fd^e ^albinfel ju nel^men, 
ergebt fid^ am ©olfe öon Suni», ctn)a 1 ©tunbe öon „^oXx^ 
man" entfernt, ein ©trang biefe» ^eninfulargebirgeö, ber 
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\xä) bcr ganjeu fiüfte entlang, in mcl)r unb tocnigcr ©nt» 
femung üon berfelben/biö jum ßap Bon, bem äuffcrftcn, 
nörbüd^ften fünfte ber ^albinfcl, erftreft unb fteKentoeifc 
furje 5(u§(äufcr ^art an bo» 9)leer tiorjc^iebt, tt)o bieje bann 
[teile, ^ufeijcnförmige unb mitbromantifi^e Sl^alfd^Iud^ten 
bilben. 

3n brei ]olä)cn, naijt bei einanber liegenben ©(^Iu(i§ten, 
3 Stunbcn t)on ,,©oIiman" unb 5 ©tunben öon „|)am= 
niam=2if' entfernt, befinben \\ä) bie „^eijfen Duellen 
öon §ammam = @orbo§", fe(i§§ an ber 3^^^ unb 
iämmtlici^ maff erreic!^ , äiemlid)e 5}ö(!^lein bilbenb. Saite 
Ouellcn f)ingegen befijt biefeS ©d^ludjtenreöier nur eine, 
bie ^ienad^ ermöönte „Sd^ilbf rötenquelle"; Babei aber treff« 
lidjeÄ ßifternenmaffer, namentli(f) au§ einer antifen 6ifterne, 
bie in ber Bd)li\d)t unmittelbar obenl^er ber Drtjd^aft ® o r « 
bo§, im Slttert^ume Carpis genannt, liegt. 

®er Sanbmeg nad^ „^ammam«®orbo§" fü^rt, 
\o\\)oi}l t)on Suniö al» non ©oletta au», über „§ammam= 
2if", öon tt)o ab ii^ mä) „©ibi»er*9lai§ ", mo \\ä) 
bie „Sobba" (eine Jfapelle, in ttield^er ein „SKarabut", b. i). 
ein ^eiliger, begraben liegt) biefe^ t^eiligen befinbet, jtoei 
aSege eingefd^lagen tt)erben Ipnnen, ber eine beffere unb 
iibli(i)ere über Soliman, ber anbere ävoa^ nähere ben Ärüm« 
mungen be§ 9Jieere^ mä) über.„5Krainci",. wo für Heinere 
Si^iffe ein ^afen fic!^ befinbet, ber in ©orbo§ fe^lt, mefe« 
l)alb bie Sd^iffe, bie bort i^re Sabungen an'§ fianb gefejt, 
gemö^nlid^ fofort mieber umleljren ober jum 2tnfern nad^ 
@ibi = er=3lai§ fal^ren, mo für biefetben eine fidlere §alt» 
ftelle öorl^anben ift. äßeiter aU bi§ ©ibi-er = 9iai§ fann 
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man mit aBugen nicf)t fahren , uiib ' auc^ ä" ^i«te ift e§ 
nic^t ralfifam, ben ÜBeg fortjufeäen , ba- jioar bi^ @ortio§ 
nui- noi$ eine Keine ©ttinbe belrägt, jcb0(^ bfofe noc^ tiw 
?fiiBmcg ift, meieret 6alb fteil nufroörts balb nftroört^ über 
^feljen unb Steingetöfl fü^rt unb bo^ Sfteiten ebenso müfifara 
al§ gefä^rftct) mu/^t. SBer bie (itrje, ju gn^ gonj iingC' 
fa^tlicf)e unb tncnig anfirengenbe, buiu an ö^rtltiiien ?lHä= 
mten reiche ©trete j o nic^t snritflegm 511 tonnen gtnutt, 
tfint beffer, bie 9lei|e Don „©otettn" an§ per ©i^iff jn 
machen. 

© r b D 3 ift ein gani tteiner Crt mit einet ießfinften, 
unter einem Sc^ei^ fte^enben SeBöItenmg Don geringer 
Sopija^l, bie neben bem Siibge(t^äfle Minit Snnbbnu unb 
äßietijuc^t abgiebt. Sie iiöä)\i iinanfefinltc^en ©e&iinliit)(i'itm 
beä Orte» befinben M fift lUe auf ber reiiiten Seite beä 
©c^lu^trunjeä, ber „2)ar=eI=Sel)" ^art am TOeeve, Don beffen 
aajellen befpült; fie finb fämmtlicf) au5 ©tein ertönt iinb 
fo ecfteUt, bnß fie in i^rer *Ölitte einen freien geräumigen 
^laj bilben, ju bem mnn Don auffen buti^ einen tfioriitjU' 
lictien 3"90n9 gelangt. 9luf biefem ^laje entf^jringen bie 
jroei micEjtigften ßurbnmnen, ber 6ine mit Dier Dec= 
fct)iebenen Ouellabern oben, ber 3tnbere unten, reeß^alb 
Dir fie nucf) bte ^lajbtunnfn, — ben „obern" unb ben 
,Hniern" — nennen roollen. 5)ii§ bebeutenbfte ©ebäube 
ft bet „Sur'el'Sfie?" , nict)t groß, jebDdj 8abet {7 Bassins 
nit bem 9(n&au) unb 3ßo^nuHgen ängltict) entbnltinb, a()n= 
ii^ roie bet 33ar=el=!8eq in §ommom=2if. 3m „S)oi:=el = 
Sdjeid)", ber fict) menig Don ben übrigen ÜUDljngebäuben 
let arabijcf)en Ortsberooijnet unterfcl)eibel, foroie in itiefen 
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Settern fönnen bie 6urgä[te, meldte nid^t Untcrfimft im 
®ar«el*Sct) finbcn, nur Ouarticre iniet^cn; bie 99äber 
muffen fie in ben Iäng§ be» genannten Sorfjjloje^ erfleüten 
Sabejellen nel^men. @§ beftel^en 11 fold^e an einonber 
gebaute S^^^^ ; i^ 10 berfelben finb in bie 6rbe gemauerte 
S3abe « Bassins öon je circa 2 Metres Sänge , 1 Metre 
©reite unb 50 bi§ 70 Centimetres Siefe, töd(S)e ba§ 
SBaffer ber „ obern " PajqueHe au§ offener Seitung ein« 
flieffen unb \\ä) burd^ 2tu§:^eben eineö ©töpfelö am ©oben 
in ben neb^nanliegenben ©d^Iud^trun» entleeren laffen. 3m 
Souterrain biefe» S^ümiaut^ bann befinbet fi(| eine 12. 
S^ße, in ttjeld^er bie „©ampfbabquelle" entfpringt unb bie 
nur ju S)ampfbäbem benujt mirb. 

3111* biefe ßinrid^tungen finb, ttjie fd^on bemerft, bcrmal 
nod^ jiemlid^ primitiver 9Irt, unb nid^t aüein bie 3ieifen 
nad^ biefem Sabeorte, fonbern aud^ bie SSerproöiantirun* 
gen, 2C. fei e§ öon Junis ober öon ©oletta au§, mit eini* 
ger ©d^mierigfeit nerbunben, tt)ie bie§ öor nod^ nid^t langer 
^ßit aud^ bei mand^en jejt ttjeltbcrül^mten Sabeanftalten 
. entlegener ©egenben @uropa'§ ber gaU toar. 2)afür ent= 
fd^äbigen aber in l^ol^em ©rabe fotnol^l bie l^el^re ©d^ön* 
l^eit ber 9latur biefer ©ebirg§Ianbfd^aft om 5neere aU bie 
l^errlid^en SBirfungen ber Heilquellen, bie ebenfalls fd^on 
im Slltert^ume gefannt unb befonberö jur 3^^* '^^^ C>^^^' 
fd^aft ber ßartl^ager unb 9iömer t)on großer Sebeutung 
getoefen ju fein fdfieinen. Strabo (xvii.) fprid^t baöon, 
unb Titus Liviiis, ber bie Duellen Aquse calidse nennt, 
fagt (lib. xxx, cap. 24) bejüglid^ ber öerunglüften glotte 
beS G. Octavius, toeld^e öom ©türme tl^eil» an bie Jfüfte 
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öon Garpis, t!^eil§ an biejcnige bcr Snfel Aegimurus (be^ 
l^cutigen Zembra) gctüorfen ttjurbe: «Desertse fuga iiau- 
tarum prjmum ab Aegimuro, deinde ab aquis onerarise 
Garthaginem puppibus tractse sunt. » S)ie ©tabt Garpis, 
bie ©tatton Ad Aquas ber ^peutingerfd^en %a\d, j(ä^cint, 
nciä) ben 33aufpuren ju fd^Ueffen, auf tt)eld()e man bort 
aücntl^alben ftöfet, übci; bie ©d^Iuiä^t l^inauS ]iä) erftrcft ju 
l^abcn, benn man finbet auf ber §ö^e be§ Sergej no(]^ 
Siefte öon ©runbmauern, öon meldten bie Sebeutenbften 
für Ueberbleibfel eine§ SEempelö gel^alten merbeit. 9lä!^ere» 
aber bon ber Sef(i§affen!^eit unb ben ßinrid^tungen biefe^ 
93abeorte§ im 2Iüert!^ume ttjiffen loir gerabe fo ttjenig, tt)ie 
öon §ammam=2if unb öon Garthago felbft, ba aUe <Bä)x\\U 
fteHer l^ierüber ein l^artnöüge» ©d^toeigen beobad^ten unb 
aud^ fonftige bejüglid^e 9la(i§rid()ten gänjUd^ fel^Ien. 

3n ber d^riftlid^en ^eriobe ttjar bie ©tabt Garpis ber 
©ij eine§ Sifd^ofeS, toa% \ä)on einigermaßen auf bie bamalige 
Sebeutung berfelben fd^Ueffen läßt. 3^re Sifd^öfe Secun- 
dinus (255), Antonius (411), Pontadius (418), Felix 
(484) unb Venerius (525) figurirten auf ben cart^agifd^en 
©oncilen, unb Bassus mirb im So^re 646 nod^ aU Unter* 
jeid^ner ber Sefd^lüffe gegen bie SKonotl^oIeten genannt. 

Sie Ortfd^aft ® o r b o § felbft ää^It ö i e r ^ e i f f e 
O u e 11 e n , nömlid^ : — 

1. Sie bereite genannte „obere" ^lajquelle^ 
arabifd§ „©ibi 2Immara", bie toie bemerft, fd^on für fid^ 
auö öier öerfd^iebenen Duellen befielet, bie auf ber Sinie 
ineS faft regelmäffigen ^alblreife» öon circa 2 Metres 
Surd^meffer, in beinal^e gleid^er föntfernung öon einanber 
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cnröringen unb ni l)aiclbn. unter freiem oinunel, in ein 
ber ©rö"e te^ £»»ilt^iH*^ enwred)en^^?, >Alecbt ou^iie* 
mauene^ ¥efen ergie^^en. 'Jhi^ bieiem ^efen werben cu^* 
'i^lieslicb bie crroabnien 10 ^abe^ellen geÜHnft. 

2. !?ic Qiii^ lAon erroabme ^untere*' "^Ma^auellc, 
arabi»ib ,,^Dn=e#=2d)täb" (ßemnbbninnen) genannt. 5^ie== 
lelbe enPbringt bart Dor bem Jar=eI=3?eD unb bebient jum 
^cben kbiglic^ bie 7 ^abekissiiis bieic^ le^tern (Sebdube^ 
unb feine* 3Inbaue$. 2ie CueUe ift mit Stein überwölbt 
unb nur an ber Dorbern Seite jum Schöpfen be^ 25>aner^ 
offen, ha^ bon allen 2?runnen ber brei CueUid)lu(^ten ju 
2 r in f euren faft einzig antjemenbet mirb unb \o aiimt- 
orbentlic^e Erfolge bewirft. 

Xie Gingebomen pflegen biefen Brunnen febr oft in 
gform eine^ ^nfufo» Jecoct» ju trinfen. 3^^ biefem (>nbe 
wirb ein grofier, engbalfiger, irbener Söaiferfrug (arabiji^ 
„6uUa") bon fc^on ^u ^Ibra^am» S^^^^^ "blieb gewefener 
gorm, in welchen bor^er 3w^^9^ "^^ Scöoife bon getoöbn= 
Ii(§ 9 berfc^iebenen, 5u öeiljmefen tbeilroeife ^ienüiit un= 
fc^ulbigen ^flan^enarten, aU : Thymus, Melissa. Melilotus. 
Tragopogoii, Xastiu'tium, u. f. m. gelegt werben, mit 
bem ^eiffen ^Brunnenwoffer gefüllt, bann über bie Ceffnung 
unb ben ^al^ ein 2ud^ gebunbcn unb nac^f)er mit biefer 
güüung ber Srug in eine» ber ^eijkn Ouellbefen geftellt. 
5flac^ 24 Stunben wirb alebann regelmöifig bon bem 3n» 
^alte be»felben getrunfen. 

3. 3)ie 5) a m :p f q u e H e , arabijd^ ,,?tbn=el«9lrra(i^a" 
(Sd^wijbrunnen) , bie l^eijfcfte bicfer Cuellen unb, wie 
oben fc^on bemerft, nur ju 3)ampfbäbem benu^t. 
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4. S)ic unbcnuäte Quelle am 5!)ieere, arabifrf) 
„2lt)n=e§=©bia" (SJJäbd^enauge), tritt ttjenig über bem Niveau 
be§ 5!Jleere^fptegel§ al§ 2Iufftofe ju Soge imb mirb bei im» 
rul^iger ©ee bon ben Stellen berfelben bemorfen, bal^er nid^t 
benujt. ©ie formte iebo(i§ leidet gefafet unb gegen bie 
^fleereötDeßen gefii^üjt ttjerben, tüenit ni(i^t fd^on ein lieber- 
flu^ an l^eiffen Brunnen t)or!^anben märe. 

3tüanjtg SKinuten aujjerl^alb berOrtfd^aft 
liegt bie jtoeite ©d^lud^t, in toeld^er eine je!^r ftarlejun = 
benujte l^eiffe Quelle fi^ befinbet unb über berfelben 
bie f (i§on ermöl^nte falte ^©d^ilbfrötenquelle", 
arabif(i§ ,,2lt)n=el=3fafrun'S fo genannt, meil SBafferfd^ilb« 
fröten in bem Quellbefen fid^ aufl^alten, tt)eld^e ba^ aber= 
gläubif(i§e Sanböolf für heilig l^ält unb fleiffig mit 33rob 
füttert. S)aö SBaffer au§ biefem Sefen fließt in ba§ unten= 
. ^erliegenbe 33efen ber l^eiffen Quelle unb jwar gerabe auf 
bie ©teile, mo biefe bem greifen entquiöt. Ol^ne Stbleitung 
be§ falten SBaffer» fann bal^er bie Temperatur ber l^eiffen 
Quelle einjig nid^t ermittelt toerben, fonbern nur in i^rer 
TOfd^ung mit ber falten, tüorauf toir un» benn au(f) be= 
fd^ränfen mußten. S)ie Temperatur be» Söafferö im Sefen 
ber falten QueKe ttjirb ftarf erl^ö^t burd^ ben ßinfluß ber 
©onnenftral^len ; birect an ben Queöuriprung fonnten tt)ir 
infolge ber Serrainbilbung nid^t mo!^l gelangen. 

3n ber britten, woä) 25 9Jiinuten entfernter li^genben 
©d^lud^t entfpringt bie lejte, ttjafferreid^fte unb l^eiffefte 
aller Quellen beö ®orbo^»9leöiere», ber „33of§brunnen", 
arabifd^ „2lt)n=el=3ttru§", fo genannt, meil einft bort jtüei 
gewaltige gi^Ö^nböfe mit einanber gefömpft l^aben unb beibe 
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mit elngeftoffenen ©(ä^öbeln tobt auf bcm ^la^e geblieben 
fein foUen. 6§ ift eben eine ®igen]^eit be§ arabifd^en 25oIte« 
d^aracter§, für foliä^e SSorföfle bleibenbe ßrinnerungen ju 
fcijaffen. 2)ie DueUe mirb nur ju 2)Qmpfbäbern benujt. 
Sie entfpringt auf einem gelfen circa 30 gu^ über bem 
5Jleere§fpiegel unb ift au§ ©tein überbaut mit offenem 
©eiten^Singange, buriä^ meldte ber SSabenbe einige ©tufen 
l^inab in ben S)amt)fbabe = 3laum tritt. 9lebenan ftel^t ein 
ftaüartigeS ^äu§(|en, ebenfalls au3 ©tein erbaut, in meliä^em 
tt)ir eine grofee SSinfenmotte am Soben, jum ©ijen unb 
5lblegen ber Leiber ber 33abenben, öorfanben. Sine S3e= 
bienung ober 33eauffi(|tigung biefer 2lnftalt, bie an Urfprüng= 
lid^feit nid^t§ ju münfd^en übrig läfet, fel^lt jebod^ gänäli(^ 
unb bie Sinfenmatte mog tool^I irgenb einem Sabegafte an= 
gehört l^aben, ber bei-unferm Sefuc^e gerabe niiä^t jugegen 
getoefen fein bürfte. 

"^aä) bem 2lu§tritte an^ bem Sabepu§(|en ftürjt ba§ 
aSaffer, ®^p§== unb anbere 2lblagerungen bilbenb, in einem 
pbfd^en SBafferfaße über ben gelfen in ba^ SJleer. 

@ine (ä^emifd^e Unterfuc^ung be§ 2ßaffer§ biefer fel^r 
intereffanten Quelle fel^lt leiber noci); balbige SSornal^me 
einer fold^en märe l^öd^ft tüünfc^en^mertl^. 

mt biefe l^eiffen dtteUen bes ®orBoggeBiete§ 
(äffen auf bem ©runbe i!^re§ längern ober fürjern 2aufe§ 
in'ö SJleer einen grünen 2öaffermoo»teppi(| feigen, mie bie 
aSaffer in §ammam=8if. Sie Xtmptvatnvtn i^vtv ®o 
mäffer l^aben mir am 18. unb 19. Dctober 1873 an Ort 
unb ©teUe geprüft unb am erftern Stage, 9la(|mittag§ , bei 
einem SBärmegrabe ber 2uft am ©chatten öon + 23^ 
unfere§ oben bejeidineten S^ermometer^, gefunben: — 



l>i>ii + -If^". uub fiiif ifmi'crotiit bei 3i>aiKt3 beim %ai= 
ftiiiiiK »Uli belli 'i*iiMjäitiJi1)fn i'ini + W. 

'S« freu ä^AüMrPteiiiiuelUii: ^m 3?c(en i>et tiUien 
C.uelU + -V. mit' im 2*tten SM geniüAteti 2Wa»?er4 -;- 49^, 

■Km "iVtH^K» be-i Ivfletn 'Jvtitei, bei einer iiiiflteitifenitiLE 
innt + W*-'. tutteinutteu wir bie "i'.'.tftec ba piet Ciieliirt 
in i-ef CvtutiUI t«i.'tbcJ lelbft uitb iitriöen: — 

;^itt ^;tai bev ..Obern' t>t ajijtielU + l>2^', i:z3 
beü „uitterti 'iUci.^ijueLU + t*!". 

;\T!t ■Jl;L'>*i.''te ber C u e U e ^ c t. 4 j m i"; ; s c s ^ = 
itriiiibi.' + CC", 

Üiui Äu%'>;WT:i:l*caiti,Ue bet 2: «.t m p w u e U e + ^■''', uiJ 
m öa 5"i.!tti;''bi.;t}eLle eine TLtr!U"~i:i;e Pen + 4o", cLcira 
l' , Möttvs t;:rct bcit 3*i:bm, 

•iae üetUcit ii'd'f s t K^ 'S urü j s-reo i e rc* 
'iüij tt IttaLUeU utiö ourt 4 jct f iL; L j > ü Lccerar 
tf t*Jj:iiitte, utti;-,'''j3i: tc:e biiiT-Jiii^en Jija „,^Tori.ii=:;;'". 
^tut M , untere" l'^l.Ji!): urt aea. tJuii irirt'licunnurt. 
Itit 1»"^:?»; Ui?*. nwiar a:cMn in-o^ütT iint ■iliisititjnre iiis 

?ib} 'i*,sr''ec Jc-J ., J Ü e c n " ? a c »^ i r u a n e n 4 :if, 

j)L!(r'\it '.ircuf" iiiii ntuc3iTi. Tie 'a:iitüii"e, 3tc tinS iiitter 
rfii); );i if»':'Jun: '"ii'jt- ■uJ oint iicmiidii; 'Ji'!]E™triiinnmmg- 
:n:: >ti Cuuik 3i.'} r^iC'cUÄu in ..,Cttnnniim=iif" bennis' 
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6inc gleic^jeitig mit ber Slnal^firung bes QucQtüaffer^ 
öon „^ammam=2if" im ^af)xe 1856 vorgenommene, unb 
feitl^er burd^ weitere Unterf uc^ungen , bie ungefüllt gleid^e 
Slefultüte ju Sage geförbert, betätigte 

e^emifd^e %nalt)\e be§ Söajfer^ be^ „untern" 
S)orf* ober SrinfbrunnenS in ®orbo§ 

l^at in je 1 Kilogramm Söaffer ergeben: — 

greieSlol^lenfäure 95, 5 C. G. 

ffiefelföure, ©puren ..... — 

5ß^o§p^orfäure ..;... 0,02530. 

Äo^Ienfaurer äqH . . . ' . . 0.34380. 

Äol^Ienjaure SJlagnefia .... 0,01550. 

Äo^Ienjaure§ gijenoj^bul . . . 0,00910. 

©ci)tDefeIjaurer ^olf 1,81349. 

©c^tüefeljaureg 9latron .... 0,22828. 

©ci)n)efeliaure| Kali 0,16592. 

e^Iornatrium * 6,53243. 

e^Iormagnefium 0,6C624. 

eilorcalcium 0,74957. 

Srommagnefium 0,01505. 

Drganifd^e Steile ...... 0,09000. 

aSerlufte 0,00532. 

Summa 10,60000. 

2)ag f^jeclfif^C ®etol^t be§ SBaffer^ per Litre 
beträgt 1009,3 Grammes. 
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l^ätteu. S)aj|elbe gilt Don „ (£ger=Sranjen§bab " 
(Söl^men), ido ouffcrbem fo^Ienjaureö 3flatroh benUnter= 
\ä)itb no(3^ öergröffert. 

©el^r nat)e öeriDanbt [inb xf)mn bie fübbeutfd^cn, 
jaUntfiä^cn Quellen, bie ntij^t jugleid^ ©öuerlinge 
finb mit 3flatronbicarbonat , tüie j. 33. „ 51 a u 1^ e i m " in 
Reffen, u. ). m. 

33efonber§ nal^e aber [teilen bieje tunififiä^en Duellen Don 
§ammam = 2if unb §ammam = ®orbo§ benjenigen 
be§ „DueHenfeffete Don ß i f j i n g e n " in 35 a ^ e r n ; 
bie d^emij(j^e ßonftitution ift g a n j b i e f e I b e. S3erglei(3^t 
man j. 33. bie ^auptbeftanbtl^eile be§ SBafferS be§ bortigen 
Rakoczybrunnen§ mit benjenigen ber „innern" Quelle Don 
§ammam = 2if, jo toirb bie Slnalogie, mie nad^folgenbe 
3ujammen[teUung jeigt, \t^x jutreffenb: — 

Rakoczy. |)ammam==8if. 
e^loribe ber J Natrium 5, 6. 9, 7. 

Sllfalien unb > Calcium | o 3 "'' ^* 

ßrben j Magnesium \ ' * 0, 5. 

5, 9. 11, 2. 

ffalf-Oulp^at 1, 8. 1, 5. 

6in n)ir!li(ä^ nennen^mertl^er Unterfd^ieb finbet \xä) eigentlid^ 
nur im ©eljalte an ^ol^lenjäure, ber jene jtoar falte Quelle 
in Jtijfingen belebt. S)ie übrigen 33eftanbt^eile, n)ie bie 
Karbonate ber @rben, einige 9llcalijalje, ßiejelfäuren, u. f. m. 
bilben bur(|au§ feine 95erfd^iebenl^eiten. 



^\c ^ei(i|ucttcn. 
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V. 

IJergfetcOungen Der (geifgueilen 

öon 

' ^amtnant^&if unb ^antntant-Motbo^ 

mit 



S)ie ©etüäffer ber beiben Queflenorte 

§ammam-|tf unb ^ammom-Oßorbos 

tragen, tüie bie l^ieöorfte^enbeu Slnal^fen jeigen, ben S^pii^ 
be» ©ooltüajferö unb berbanfen biejen ß^aracter o^ne 
3tT)eifeI t^rer 33erü^rung mit einem mit ®\)p^ begleiteten 
© a I ä U g e r. ©ie entl^alten jeboiä^ nid^t ©olj genug, um 
aU eigentlid^e ©oolen gelten ju fönnen, mol^l aber fo biet 
ßl^loribe ber,2ll falten unb ßrben, bafe fie \\ä) ben 
ftürfften f alinifd^ = erbigen SBajfern anfd^lieffen. 
9Jlan mürbe Slnalogie finben in ben Quellen in Söl^men 
(,9Karienbab") unb Ober = De[treic^ (.Sf(J|I"). 
menn biefe nic^t ©ulpl^ate ber Sllfaüen im SSorbergrunbe 
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l^ötten. S)aj|elbe gilt' öon „ 6 g e r = g r q n j e n § b a b " 
(Söl^men), ido auf[erbem foljlcnjaureä 5Ratron ben Unter= 
\ä)xe\> no(3^ öergröffert. 

©el^r nal^e öertDQnbt [inb il^nen bic fübbeutf d^en, 
jalinijd^cn Duellen, bie m(3^t jugle^ ©äuerlinge 
finb mit 5tatronbicarbonat, mie j. 33. „ 91 q u 1^ e i m " in 
^ejfen, u. f. ft). 

SSejonber» nal^e aber [teilen biefe tunififd^en Quellen t)on 
§ammam = 2if unb §ammatti = ®orbo§ benjenigen 
be§ ,,Ouenen!effel§ Don ß i j f i n g e n " in 33 a ^ e r n ; 
bie d^emif(^e ßonftitution ift g a n j b i e j e Ib e* 95erglei(|t 
man j. 33. bie ^auptbeftanbtl^eile be§ aBajferg be§ bortigen 
RakoczybrunnenS mit benjenigeu ber „innern" Queue bon 
§ammam = 2if, \o mirb bie Sinologie, mie nad^folgenbe 
3ufammen[teflung jeigt, fe^r jutreffenb: — - 

Rakoczy. |)ammamsSif. 
ß^loribe ber J Natrium 5, 6. 9, 7. 

3llfalien unb > Calcium / o 3 "'' ^* 

ßrben j Magnesium i ' * 0, 5. 

5, 9. 11, 2. 

ffQl!=©ulp^at 1, 8. 1, 5. 

6in mirlliiä^ nennen^mertl^er Unterfiä^ieb finbet \iä) eigentliiä^ 
nur im ©el^alte an ^ol^lenjäure, ber jene jmar falte Quelle 
in Jliifingen belebt. S)ie übrigen 33e[tanbt]§eile, n)ie bie 
Karbonate ber ßrben, einige Sllcalifalje, ^ejelfäuren, u. j. to. 
bilben burd^auS feine SSerf(^iebenl^eiten. 
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für ben 95erbQuung§procc^, unb an Sol^Ienfäure, 
miä)e ba§ SBaffer bei ben 2:rinfcurcn leichter berbauUd^ 
moÄt unb ben ganjen 33IutdrcuIation§proce^ in l^öl^ere 
Sr^ätigfeit unb ju regerm Seben bringt. 

S)ie Srunncn ber beiben Sabcorte fd^cincn inbe^ in, 
il^ren 3^fömmenfeäungen nid^t fo \d)x bon cinanber Der« 
jd^ieben ju fein, bafe beftimmte Äranfl^eitgfotmen aufgcjäl^U 
mcrben fönnten, bei meldten biefcr ober jener biefer Orte 
tt)e|entti(3^ gröffere SSortl^eile gegenüber bem anbern bieten 
mürbe. @§ läpt \\ä) im 3lflgemeinen, n)enig[ten§ mä) ben 
borläufig be!annten l^ieborftel^enben 2lnal^fen, nur fagen, 
ba^|)ammani = ®orbo§, nö(3^ft bermanbt ber « Rakoczy- 
quelle in Siffingen", ju Strinfcuren nod^ bef[er fid^ eignet, 
aU ,,§ammam=2if." 

Crtnkfuren 

werben immerl^in an beiben DueUenorten, |)ammam« 
©orboö toie §ammam«2if, in borjüglic^er 
SBeife mirfen: — 

1. Sei Störungen beö 5öi a g e n § unb ber SS e r = 
bauungStoege; bei Satarrl^ ber 5Diagen« 
unb S)armf(^Ieim]^aut unb ben bamit berbun- 
benen äieijungen unb ©ecretion§ = 3lnoma = 
lien ber SJerbauungSmege unb ber einmün« 
benben Srüfenapparate, fomie bei oft 
ttjieberfel^renbem 5Diagen!rampf e unbSKagen» 
f d^ m e r j e n. 
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i^Dldie Rtant^fitSjuftänbe finben ftc^ ^öujig aU Solge 
biätetif^et ^^Itritte iibeT^au|}t, uiib nantentlii^ bei oft 
tnieber^olten luäfdiroeif uiigen im ©enuffe Bon 
©peifcn unb ©etränten, bann Öei ÜDlangel an Iörpec=- 
lirf)er Setnegung, u. f. ro., unb bejonbetä anii^ bei 
^ömorrfiDibQriern. 

:. aSd ben foflcnannien ^^!ro(ieen, jenen (o rQt^(el= 
l&flften ?Inomalien ber Sllufbilbuiig unb 3Ri(($ung, beä 
©(offumlajeä , mte bei aÜ' ben Iffcctionen einjelnet 
jE^eite, meiere babon abgeleitet roetben muffen ; fo bei 
©ctop:^ulo(e, SubetliiUJe, ®\ö)t, gio» 
bagra; bei ben Seölem bet JSIutmifi^ung , meiere 
buti^ ftembürtige, Don üufjern in ben OtganiämuS 
eingeführten Stoffen bebingt finb , roie bei ben ^ t o = 
nift^en TOetaltöergiftungen (Slei, Ouetfilbet, 
Hilfen, IC); bei f ^ p ^ i I i t i ( cE) e r ff o ^ e s > e J 
bei anbauernben ©umpff iebetn; ferner bei c^ro" 
ni f d| = r§ eu mniif c^en Seiben. 

i. 3n Sötten »on ^qpertrop^ie unb Set^rtung 
wichtiger ßingemeibe, toie bet Siebet, Wilj, 
Prostata, bet 9lieten, ©efröäbtüfen, unb 
bei ^ronif(l^ = enti unb liefen Slffectionen 
unb Sttucturoeränberungen biefet Ot = 
gane, infofern (ein büSortiget Itebä^after 6^aractet 
auägefproc£)en iff. @anj befonbere SBirtfont» 
leit tommt ben Heilquellen bet beiben Snbeorfe ju 
'ei c^tonif^ = entäünbIid|cn guftänbcn ber 
iJebÜtmuttet unb Sietftßte, met^e fo fiöufig 
Inftucötbnrleif ber grauen , TOenfttuolionäft&ningcn, 
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©enitalreijungen, zc jur Solge ^abtn unb gar oft bic 
Vit]aä)t Don fd^meren unb ju xa\ä) \\ä) folgenben ®e= 
burten bilbcn. ferner fc^Ue^t \\äf l^icr ein erfoIg = 
' reicher (Sebrau(3^ bicfer ßurbrunncn an bei |übcr = 
mäffigcr Stibung bon Sett, bei fjcttfud^t 
(gettleber, gfett^erj, u. f. m.). 

4. 33ei d^ronif (| = f at arr^alif (^en unb blenor = 
xi)ox\ä)tn Seiben ber berjd^iebenen @ (3^ I e i ni = 
Ijäute, namentlid^ ber Suftröl^re unb il^rer S3er= 
jioeigungen, unb ber §arn= unb ©ejc^leiä^ts» 
Organe. 

5. 6ine borjüglic^ l^eilfame Slnmenbung finben 
bieje ßurbrunnen auc^ bei ben berjciiiebenen @törun = 
gen be§ 91 e r b e n l e b e n » unb ber 9UJ u § I e I « 
t !^ ä t i g ! e i t , alfo bei ben berjd^iebenen ^formen ber 
^Qfterie unb |)^pO(ä^onbrie, bei 9lerben- 
fd^merjen. Migraine, Seitstanj, k. unb bei 
jenen l^öufigen ^i^Pönben ber ^lerbofität unb 
allgemeinen lörperlic^en 3^^^üttung, be§ 
©iec^t!^um§, mt fie in golge friü^er, jumal ge= 
fd^led^tlid^er 2lu§jd^n)eifungen, ungeorbneter Seben^meife, 
u. f. tt). ju entftel^en pflegen. 

6. Sei 33 1 u t a r m u 1 1^ unb beren bielfältigen 
golgeerjd^einungen, burc^ melci)e Urfaiä^en bie= 
felben aud^ bebingt fein mögen. 93iele Socalfranf^eiten, 
fo geringfügig fie fid^ aud^ öfter 3lnfang§ äuffern, 
fül^ren im Verläufe ber Qext ju S3 1 u t a r m u 1 1^. 
9lafd^ ttjirb biefelbe l^erbeigefü^rt burd^ Slutber« 
lüfte unb burd^ fieberl^afte unb entjünbltd^e 
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jpecifif(ä^c Sffiirffamfeit illuforifd^ maiä^t. 
S)er 3:enH) eratuxgrab jener „tunijijiä^en Quellen" 
t[t nun ober fon3o]^I ju %xxnt^'al^ juSSabecuren 
ein äufferft günftiger* — 

3lbgefe]^en aber anä) öon ber ©unft all' biefer S3er= 
l^ältniffe, betreffenb bie "Jrinf^ unb Sabecuren, jo [teilen 
bte ^egenben bet Beiben ^ttlt^utUtnovtt , bermöge 
il^rer topograpl^tfd^en Sage am ^errli(^en ®olfe bon 
2uni§, einjig f(ä^on al§ 

^Itmattfd^e ober iQfUor-QPrte 

in gröftet Seborjugung ba. 6in gefunbererfjlel 
(Srbe al^ biefe beiben Srunnenorte, in @e* 
hiv^Spattittn ffavt am SDleete unbunterbem 
tnilbefiten ^tmmelSftrid^e , lö^t jid^ gar nid^t 
b e n ! e n. 

(Sy manbern jöl^rliiä^ eine SJienge bon tonlen unb 9te= 
conbale^jcenten au§ ben • tointerftrengen 2:^eilen 6uropa'§ 
na(^ fübli(^en, milbern ^immely[tri(^en, unb bie Orte, tüo^in 
\\ä) ber ©trom biefer SBanberungen l^aupifä(i|lid) jieljt l)aben 
infolge beffen aU 2Binter = 2uftcur = ®egenben groffe 
33erü]^mtl)eit erlangt ; jo j. S. Hyeres , Nizza , etc., 
ganj 6efonber§ Aber bie norbafrifanifdjen Orte Madeira 
unb Gairo. 2)ie aufferorbentlid^e 2öi(i)tigfeit foliä^er !lima= 
tijcfjer Kurorte ift allgemein anerfannt; fie finb ein tt)al)rer 
©egen fürtonfe be§ raul)ern 5Rorben§, mie überl^aupt für 
alle biejenigen, 'toelrfie bon ber ^ärte ber ^eimatl^lid^en 
ftrengen Sa^teyjeit ju leiben l^aben. 
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%it ]o trefffti^e S^ge bet 9linera(qufOen ^ Orte 
^umnuiiit'Stf unb J^0mnuKm4SnhaS Derlei^t benfelbtn 
nun^ toie fc^on bemertt, Dor^ug^ioeife qik^ bm ^arader Don 

f nblti^eit Sitfte«r « ®t%tnhtn tt^tm StoHgcS , mo 

ftrantenin obenertDa^nten 3ujianben, älecon^^ 
t)ale§centen Hon ben t)erf(^if benartigfien 
Stranf^eiten, tmb Sollen, bei meieren eilt p^tifi^ 
\(i)tx 3ujianb bro^t ober f(j^on eingetreten ifl, SBtitter« 
an^tniffaltt minbejtens ebenfoüiel 9[u§fid^t 
auf Srfolg barbieten, aU in jenen berühmten afrifani|d^en 
unb euro))äij(]^en SBinter^^urorten, gegenüber tneld^en ,,bie 
^eilquellenorte am tunififc^en ®oIfe" aber 
ben ^auptt^oxifttil ber gletd^seittgeit Senttsttng ber 
faUmfil^ etbtgett Snttttteit iu Sriitl« nnb 9abe« 
etttett gen)ö]^ren, melden nic^t genug }u fd^öjenben Sor- 
t^eil jene anbem SOBinter = ßurorte nie bieten lönnen, 
ba ber Sefij bon Mineralquellen benfelben 
gönjlid^ abgel^t. 





^ 
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vn. 



ScOfugOeinerRung. 



Untci' Umftänbcn unb SSer^ältniffen , mie fie fic^ in 
ber öorliegenben ©ci)rift barbieten, empfiehlt e§ fici) bem= 
no(ä^ in l^o^em (Stabe, ba§ Teilung Bebittftige ^u« 
BUfttm unb, in feinem 3ntere|fe, namentüci) anä) bie 
fetten Sletjte auf bie trefflid^en tnnififd^en ^eU« 
quellen ^ammam «Stf unb ^ammam*®ovhoS ftit* 
mit angelegetttlid^ft aufmerffam ju mad^eti, unb 
fc^liepiä^ no(ä^ baräuf tiinjutoeifen , ba^ bie regele 
mäffig jebe SBoc^e fal^renben ^o[t=S)anipff(ä^iffe 
ber (Sejeflfd^aft R. Rubattino & C'e in ®enua, bie Sieif e 
bon ©enua nad^ ©oletta nunmel^r in blofe 3'/.^ 
jSagen jurüflegen unb fo aud^ jurüf, inbegriffen bie ber= 
^öltni^mäffig lartge 3^Wbauer, rt)Aä)t bie @(^iffe in Livorno 
unb Cagliari jum 2Iu§= unb ßinlaben bon ^erfonen unb 
©ütern bebürfen. 



Xie i'eilquetlcn. 



*? 



